
Indbydelse til Forsvarets mesterskab i Orienteringsløb  

fredag d. 15. september 2023 

 

Hvor: 

Tornby Klitplantage.  

Følg afmærkning ved Strandvejen nord 

for Tornby.              

Mødested: P-plads ved/på stranden. 
 

Hvorledes: 

Deltagelse er gratis og du deltager uden for konkurrencen (UFK). 

Tilmelding senest 6. september til stævneleder: TRR-S35-06@mil.dk 

Live resultater på: http://twonby.dk/NMM2023/ 

Banelængder og postantal: 

Klasse Længde Postantal Sværhedsgrad 

Herre 21 7,5 km 22 Svær 

Dame 21 4,7 km 15 Svær 

Herre 45 5,7 km 14 Svær 

Herre/Dame 21 B 4,3 km 13 Mellemsvær 

Herre/Dame 21 C 5,0 km 12 Let 

Dame 35/Herre 55 4,3 km 14 Svær 

Dame 45/Herre 65 3,7 km 11 Svær 

Herre 21K/Herre 35 6,1 km 14 Svær 

Kortet er i målestok 1:10.000 for Herre 21/Dame 21 og 1:7.500 for alle øvrige 

klasser. Ækvidistance 2,5 meter 

Terrænet er klitterræn med en nord-sydgående stejl skrænt. Der er en del tornebuske 

i klitterne. Dele af skoven er urørt skov.. 

Deltagere medbringer selv EMIT, kompas, skiftetøj, mad og drikke etc.          

Der er toiletter ved parkeringen.  

Der er mulighed for køb af drikke/mad ved KFUM vognen. 

Bad i Vesterhavet og omklædning ved egne biler. 

Fra parkering/stævneplads til start er der 1000 meter. Følg skilte/markeringer.  

Du skal starte mellem kl. 0900 og 1000 (Put and run styret af startpersonalet). 

Maksimal løbetid er 2½ time! 

Stævnet er tillige Åbent Nordisk Militært Mesterskab -> så kom og oplev nogle af 

verdens bedste orienteringsløbere, eller prøv kræfter med dem på Herre/Dame 21 

banen  

Banelægger: Mette Møller Nielsen, AKIF 

Stævneleder: Jes Mose Jensen – mobil 2544 7327 
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